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《ご挨拶》 

 春ですねえ・・・花粉症最盛期です！ 
 暖かさが増して、ちらほらウグイスの鳴き声が聞こえてくるようにな
りましたね。でも、聞こえてくるのはウグイス・・・ではなくて、くしゃみの

音！皆様のお宅でも、最近はこちらのほうが多いのではありません

か？緩和する方法は数あれど、体に負担がかからない杉の若葉を煎じ

る方法があるのをご存知ですか？これ、実は効くらしいんです。ただし、

１月ごろに採った若葉でないとだめなので試すのは 

来年ですね・・・。この方法、花粉症の方なら気になり 

ますよね。試したことがある方は、ぜひ教えてくだ 

さい～！ 
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TEL 058－215－0185 

FAX  058－215－0375 

(有)コミナト自動車 

営業時間：8：30～18:00(お客様のご

都合に合わせます。) 

定休日：日・祝日 

 最近、お客様がよく言って下さるのが、 

「喫茶店のようやね～！」です。お陰様で、 

皆様にお出ししているお茶うけが好評の 

ようでほっとしております。退屈な待ち時 

間を少しでも快適に♪ 
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《歳時記》 
 寒さもぬかるんできて、そろそろ山菜が芽吹く季節になってきました。

苦味のある山菜には、ミネラルやポリフェノールなど細胞を活性化させ

る成分が多く含まれています。人の体も冬から春へ活動する準備を始

めるため、昔から「春は苦いものを食べよ」と言われていますが、山菜

はこの時期にふさわしい食材と言えますね。 
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コミナト自動車の・・・やってます！ 

《お客様納得の車両販売》 
 

 春は始まりの季節・・・。新成人の皆さんはじめ、最も多くお車

のご購入が多い季節です。思い入れの１台を手にされて、これ

からのドライブ計画を考えるとうきうき気分になりますよね！ 

当店では、新車・中古車ともにお客様納得の１台を販売しており

ます。どのメーカーでも取り扱えますので、どうぞお気軽にご

相談ください！ 
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