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◆保険の見直し、してますか？◆ 
 任意保険も年度ごとに少しずつ変わってきています。ご

自身の保険内容をプロの目で見直ししてみませんか？ 

 保険の相談日 ： （月）、（水）、（木）、（金） 

＊＊＊新車のカタログあります！＊＊＊ 

   トヨタ車、日産車、ホンダ車、ダイハツ車、スズキ車、 

   最新カタログございます。 

   ご覧になりたい方はお気軽にお声掛け下さい。 
 

▼６月 お車ご購入御礼▼ 
 

 

 

 

 
 ◎ご購入ありがとうございました。ご満足いただけたようで嬉しいです。 
 

 お車のことでご相談等ございましたら、遠慮なくお声がけくださいませ。お客様

のご要望に添ったお車を、ご提供いたします。 

（中古販売、インターネットオークションも行っております） 

こ★みんなと通信 ８月号 

《ご挨拶》 暑い夏の夜に安眠を・・・ 
 今日も暑いですねえ～！！！皆さん、いかがお過ごしですか？日中も暑ければ、夜も暑い岐阜・・・。 

私などは何年たっても慣れませんが、扇風機１台でやり過ごせる方もいらっしゃるとか。健康を考える 

とクーラーはかけないほうが体の負担は少ないのでしょうが、中々難しいですよね・・・。ともあれ、 

夏の夜を過ごしやすくするために、ハッカ油を利用する方法をご紹介いたします。 

 気持ちをすっきり引き立たせてくれるハッカ油の香りは眠気覚ましに使われることが多いのですが、実は使い方に

よっては気持ち良い眠りに誘ってくれる香りにも変身します。コツはハッカの量を控えめにしてほのかに香る程度にす

ること。香りが強過ぎると逆に目覚ましになってしまうので注意しましょう。枕元などにハッカ油をスプレーで数プッ

シュ噴きかけるとさわやかな香りの効果でリラックスできます。また、シーツや枕カバーを洗濯する際、脱水時に1滴

ハッカ油を入れておくとほのかな香りをもっと楽しむことができますよ。特にこの時期の入眠に効果抜群です。ぜひお

試しあれ！（ハッカ油は薬局さんで売っています。）  
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 盆踊りといえば夏祭りの代表格ですが、太鼓や 

笛にのって、やぐらを囲んで輪になって踊ったり、 

踊りながら町中を流したり、そもそもどうしてお盆 

には盆踊りをするのでしょうか。 

 本来、盆踊りはお盆に帰ってきた先祖の霊を慰める霊鎮め

（たましずめ）の行事で、死者を供養する念仏踊り（自分で念仏

を唱えながら踊る）でした。念仏を唱える人と踊る人に役割が

分化し、発展した踊り念仏が盂蘭盆（うらぼん→お盆のこと）と

結びつき、精霊を慰めたり送り出すための行事になりました。

盆踊りの晩（旧暦7月15日）は満月ですから、照明のない時代で

も明るく過ごせ、子どもたちは無邪気にはしゃぎ、大人達は

様々な思いを胸に踊ったことでしょう。けれど楽しいだけでは

なく盆踊りになぜか切なさを感じるのは、祖霊になった人々と

の別れを惜しむ踊りであり、人の出会いや別れとともに過ぎ行

く夏を惜しむ踊りだからでしょうね。 

 ほとんどの盆踊りは、手の動きよりも足の動きを重視してい

ます。これは、足・下半身の跳躍運動が神送りの意味をもつた

めで、天地の間にいる人間が地を踏むという動作には、霊を封

じ込める鎮魂の意味があります。「踊」という字も足偏ですね。

ちなみに、神迎えは手を重視した「舞」になります。何気ない盆

踊りにも、神聖な意味が込められているのですね。 

《ミッションオイル、 

     交換していますか？》 
 

         車を動かすギアの部分の 

        オイルをミッションオイルと 

        言いますが、定期的に交換 

        されていますか？ 

定期的に交換することで、走行時の性能や燃費

が驚くほど回復します。トラブル防止のためにも、

定期的な交換をぜひ、おススメ致します。 

交換時期は、走行距離20,000㌔毎が望ましいの

で、ぜひ一度、確認をして見てください。 
 

※当店では、多走行車でも、AT/CVTフルードの交換が

可能です（専用機器使用）。お気軽にご相談ください。 

★車検見積り、随時受け付け中！ 
 無料ですので、お気軽にどうぞ。お見積り後、その場で

ご予約いただきますと、車検時２，０００円キャッシュバック

致します！！ ご好評につき、引き続き実施中！ 
 

★エンジンオイル交換のおすすめについて 
 エンジンオイルが汚れていると、燃費の悪化・加速力の

低下を引き起こします。折角のガソリンを無駄に使わない

ためにも、こまめなオイル交換をおススメ致します。当店の

推奨交換距離は、3000㌔となっております。 

お得なオイルカードもございますので、ぜひ 

ご利用ください！ 

＜岐阜市 Y様 ムーヴ＞ 

 お客様の一言・・・ 

 「見た目が割とよかった。値段も気に入

りました。メーターが見やすい。整備が良く

て有難かった。」 


