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(有)コミナト自動車 

営業時間：8：30～18:00(お客様のご都

合に合わせます。) 

定休日：日・祝日 

 最近、夏かと思うような日が続いていま

すねえ！暑さも日差しも強いので、ここ最

近は黄色いロールスクリーンがお目見えす

る機会が増えました♪ぜひ目印にしてくだ

さいね♡ 

《歳時記》 
 雨が似合う植物たち。「……苔のむすまで」と、国歌にも詠われ

るほど日本人とは縁の深い苔。その苔を植えて独特の風情を創

り出す庭園は、外国ではほとんど見られない独自の文化だとい

われています。 

 例えば西芳寺をはじめ、京都には苔で有名なお寺が数多くあ

ります。苔たちは水気を好むため、雨が多いこの時期のお寺は

他の季節と比べて一層のわびさびがあります。 苔以外にも、紫

陽花、花菖蒲、夕顔、くずや雪ノ下など、日本の植物には雨を厭

わない植物が案外多いのです。古来より気候風土に適した植物

が育ってきた所以かもしれません。梅雨の時期ならではの、雨の

恵みを存分に受ける植物たちの姿をゆっくりと眺めてみるのも

いいですね。またこの時期、植物は非常によく成長し、数日間観

察を怠るだけで見違えてしまうほどです。夏を 

ひかえ、植物を植えるには適している時期ですので、 

身の周りに緑を増やして自分なりの緑化を進めて 

みてはいかがですか。 
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｟都お料理教室｠ 
次回開催日 ： ６月１２日(日) 

       ７月１０日(日) 

 ※いずれも、１１：００～１４：００ 

(１０分前にはお集まりください。) 

定員：１０名(予約制) 

おひとり ３，５００円/回 
 

京都のおばんざいと和食全般、

和の礼儀・作法を教えていただき

ます。 
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コミナト自動車の・・・やってみました！ 

《都お料理教室、お陰様で大好評です！》 
 先月２９日に開催しました都先生のお料理教室、大変美
味しかったうえに、参加者の皆さんには大好評でした！あ

りがとうございました。 

当日のメニューは・・・ 

 

 ・ お豆腐とひじきのお団子 

 ・ 豆腐マヨネーズ 

 ・ 和風カップサラダ 

 ・ 蓮根とエリンギの梅だれあえ 

 ・ 生姜御飯 

 ・ 湯葉のおすまし 

 ・ だし巻き卵 

 

 

ご興味がある方、お気軽にお声がけください。 

(少人数制なので、お早めに・・・) 

今後ともよろしくお願いいたします。 


